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WYSPY KANARYJSKIE

LA PALMA

wyspa stworzona do wedréwek
TREKKING WSROD WULKANOW, CHMUR | OCEANU

Cumbre Vieja - Roque de los Muchachos - Cubo de la Galga - Fuencaliente
Wulkan San Antonio - Wulkan Teneguia - Santa Cruz de la Palma

Termin: 19 - 26 maja 2027 r. (8 dni)
Koszt: 5 500 zi
Zapisy z zaliczkg 1500 zt w biurze PTTK Rybnik lub internetowo + przelew.
Pozostata kwota ptatna do dnia 18.04.2027r.
CENA OBEJMUIE:
e przelot samolotem czarterowym Katowice-Santa Cruz de la Palma-Katowice - w cenie i 1 bagaz
rejestrowany 15 kg + 1 bagaz podreczny 5 kg

e optaty lotniskowe, obowigzkowqg doptate fransportowq

e fransfer lotnisko — hotel — lotnisko

e zakwaterowanie w Hotelu Las Olas **** w apartamentach 2-osobowych typu z tazienkami (7 noclegéw)

o wyzywienie: 2 positki dziennie - $niadania i obiadokolacje w formie bufetu

e wycieczki frekkingowe zgodnie z programem (bez kosztéw zwigzanych zich realizacjg - informacja
ponizej)

e opieke na miejscu lokalnego, polskojezycznego pilota-przewodnika wycieczki

e ubezpieczenie KL, NWW z rozszerzeniem o sporty wysokiego ryzyka (ERGO)

e GWARANCJE NIEZMIENNOSCI CENY

e sktadke na Turystyczny Fundusz Gwarancyjny i Pomocowy

CENA NIE OBEJMUJE:

e obowigzkowych kosztéw zwigzanych z realizacjg programu (lokalnego transportu, lokalnych licencjonowanych
przewodnikdw, optat rezerwacyjnych, obowigzkowego podatku turystycznego) RAZEM ok. 580 EUR/os. -
ptatne na miejscu u pilota przewodnika, kwota jest obowigzkowa, stanowi integralng cze$¢ ceny wycieczki i
nie podlega rozliczeniu

e Ubezpieczenia od kosztdéw rezygnacji 3,5% lub 5,5% w przypadku rozszerzenia choroby przewlekte - deklaracja
odno$nie ubezpieczenia max. do 7 dni od dnia wptaty zaliczki

o wycieczki fakultatywnej do Barlovento - koszt ok 95 UR/os. (wycieczka realizowana jest przy odpowiedniej
ilosci oséb) deklaracja odn fakultetu na miesigc przed wyjazdem

¢ Swiadczen nie wymienionych w ofercie

e napoi do obiadokolaciji

UWAGI:
Kolejno$¢ dni programowych moze ulec zmianie. Program moze ulec zmianie na miejscu biorgc pod uwage
np. warunki atmosferyczne. Dokument uprawniajgcy do podrézy to wazny dowdd osobisty lub paszport.




LA PALMA to jedna z nagjbardziej malowniczych i najmniegj
skomercjalizowanych Wysp Kanaryjskich, okre$lana czesto mianem ,La Isla
Bonita”, czyli piekng wyspqg, ktéra zachwyca surowymi krajobrazami
wulkanicznymi, gtebokimi wgwozami, lasami wawrzynowymi i spektakularnymi
punktami widokowymi nad Atlantykiem

To prawdziwy raj dla mitosnikow trekkingu - liczne szlaki prowadzqg przez
kratery, zastygte pola lawy, gorskie grzbiety i bujng roslinnosc.

La Palma jest idealnym miejscem dla oséb, ktére zamiast typowego
plazowania szukajg aktywnego wypoczynku, kontakiu z naturg i niezwyktych
widokdéw.

RAMOWY PROGRAM IMPREZY:

1 DZIEN: Spotkanie uczestnikdw wycieczki z przedstawicielem Biura Podrézy na
lotnisku w Katowicach - Pyrzowicach, odprawa biletowo-bagazowa i wylot na
La Palme. Przylot do Santa Cruz de La Palma, spotkanie z lokalnym,
polskojezycznym pilotem-przewodnikiem i transfer do Hotelu Las Olas ****.
Zakwaterowanie, obiadokolacja, czas wolny na odpoczynek i nocleg.

2 DZIEN: $niadanie. Przejozd na potudniowy kraniec wyspy i rozpoczecie
trekkingu po FUENCALIENTE, czyli terenach najmtodszych erupcji
wulkanicznych Hiszpanii z lat 50. i 70. wraz z niezwyktymi, niedawno powstatymi
formacjomi skalnymi. W programie: Wulkan San Antonio (miejsce z
imponujgcym widokiem na krater i zbocza, ktére w nocy staje sie prawdziwym
oknem na wszechd$wiat ze wzgledu na niezwyktg przejrzysto$¢ nieba
umozliwiajgcg obserwacje gwiazd), Wulkan Teneguia (wulkan, ktérego
erupcja w 1971 roku pokryta lawg i zwirem wulkanicznym znaczng cze$c
potudnia wyspy, a ktéry ponownie przebudzit sie w 2021 roku), niesamowite
widoki na najmtodsze potudniowe cypelki wyspy i rozbijajgce sie fale Oceanu
Atlantyckiego, wizyta w Salinach (miejscu o znaczeniu naukowym bedgcym
jednym z najbardziej ikonicznych na wyspie ze wzgledu na malownicze widoki
zbiornikéw odparowujgcych wode morskg i piramidy soli, gdzie sél wytwarza
sie w tym miejscu w sposdéb rzemieslniczy od 1967 roku) oraz Latarnia Morska
Faro de Fuencaliente. Dtugosé trasy ok. 10 km, czas przejscia ok. 4,5 godz.,
przewyziszenia + 90 m/- 780 m, stopien trudnosci sredni, zejscie po miekkim
pytku i zwirze wulkanicznym bezposrednio w strone oceanu, warto mie¢ ze
sobg obuwie za kostke (drobny zwir). Powrdt do hotelu, obiadokolacja, czas
na odpoczynek i nocleg.

3 DZIEN :Sniadanie. Przejozd na potudnie wyspy i wedréwka jednym z
najbardziej znanych i imponujgcych szlakdw trekkingowych w catej Hiszpanii
»Ruta de los Volcanes” - epicki, wulkaniczny szlak graniowy, pozwalajgcy
zobaczy¢ spektakularne stozki wulkaniczne, $Slady dawnych erupciji, sosny
kanaryjskie kontrastujgce z ciemnym podtozem, a przy dobrej pogodzie
rozlegte widoki na ocean i sgsiednie wyspy. Marsz grzbietem gdérskim CUMBRE
VIEJA dzielgcym wyspe na pdt, z widokiem na wschodnie i zachodnie
wybrzeze La Palmy od Refugio del Pilar do Los Canarios. To jedna z najbardziej
wymagajgcych, z duzymi réznicami wysokosci i odcinkami po luznym podtozu
wulkanicznym tras trekkingowych na wyspie. Wymagana jest dobra kondycja
fizyczna, zapas wody (min. 1,5-2 1) oraz buty trekkingowe. Dlugosé frasy ok. |
17,5 km, czas przejscia ok. 6 godz., przewyzszenia + 750 m/- 1280 m, stopien
trudnosci trudny, trasa gérsko-wulkaniczna oferujgca najlepsze  widoki
panoramiczne na wyspie. Powrdt do hotelu, obiadokolacja, czas na
odpoczynek i nocleg

4 DZIEN: $niadanie. WYCIECZKA OBJAZDOWA ,ESENCJA LA PALMY” po
najpiekniejszych i najbardziej kontrastowych zakagtkach wyspy z urokliwymi
miasteczkami,  wulkanicznymi  krajobrazami,  malowniczymi  punktami
widokowymi i dolinami rolniczymi. W programie wycieczki: spacer po Santa
Cruz de la Palma (stolicy wyspy potozonej nad Aflantykiem, ktéra jest petna
kolonialnej architektury i urokliwych uliczek z charakterystycznymi,
drewnianymi, kanaryjskimi balkonami), wizyta w Sanktuarium Virgen de las
Nieves (jednym z najwazniejszych miejsc kultu religiinego na La Palmie, ktére
poswiecone jest Matce Bozej Snieznej bedgcej patronkg wyspy), zwiedzanie
nowoczesnego Centrum Interpretacji Caldera de Taburiente w El Paso
pozwalajgcego poznac jeden z najwazniejszych obszardw przyrodniczych La
Palmy - Park Narodowy Caldera de Taburiente, punkt widokowy Mirador del
Time, fradycyjny kanaryjski obiad w restauracji (podczas ktérego bedzie
mozna spréobowad autentycznych smakdw wyspy) oraz stoneczne potudnie
wyspy z surowymi formacjami skalnymi, zastygtg lawqg i historyczng Latarnig
Morskqg Faro de Fuencdliente. Czas trwania wycieczki to ok. 7-8 godz.
Powrét do hotelu, obiadokolacja, czas na odpoczynek i nocleg.




5 DZIEN: $niadanie. Przejozd w gtgb wyspy i trekking po ROQUE DE LOS
MUCHACHOS na ,,dachu” La Palmy - najwyzszym punkcie wyspy wznoszgcym
sie na wysokosci 2426 m n.p.m., ktdéry znajduje sie na krawedzi olbrzymiej
kaldery Parku Narodowego Caldera de Taburiente. Szlak oferuje jedne z
najbardziej spektakularnych widokdéw na catej wyspie, a przy dobrej pogodzie
mozna podziwiaé morze chmur, gtebokie wgwozy oraz sgsiednie Wyspy
Kanaryjskie. Miejsce znane jest rowniez z jednego z najwazniejszych na $wiecie
kompleksdw astronomicznych - Observatorio del Roque de los Muchachos.
Czyste powietrze, duza wysokos¢ i niewielkie zanieczyszczenie Swiattem
sprawiqjqg, ze warunki do obserwacji nieba sqg tu wyjatkowe. Wymagana jest
odziez wierzchnia i ochrona przed stoncem/wiatrem. Dlugosé trasy ok. 13 km,
czas przejscia ok. 6 godz., przewyzszenia + 440 m/- 950 m, stopien trudnosci
sredni/trudny, surowy teren wysokogorski, czesto marsz nad morzem chmur.
Powrdét do hotelu, obiadokolacja, czas na odpoczynek i nocleg.

6 DIIEN: S$Sniadanie. Przejazd na pdtnocny-wschdd wyspy i rozpoczecie
trekkingu po CUBO DE LA GALGA - najstarszym, wiecznie zielonym lesie Wysp
Kanaryjskich, ktéry stynie z olbrzymich paproci, wilgotnego i gestego lasu
laurowego (laurisilva), starych drzew i soczystych plantacji. W programie:
spacer wsrdd prehistorycznych drzew wawrzynowych tworzgcych basniowy
klimat, punkt widokowy Somada Alta (wznoszgcy sie na wysoko$¢ 790 m
n.p.m., z ktérego mozna podziwiac niezwyktg panorame tej czesci wyspy),
wizyta w wiosce San Bartolo z przerwg na lokalng kawe i lunch (we wtasnym
zakresie) oraz zejscie przez plantacje banandéw ku wybrzezu. Diugosé trasy ok.
13 km, czas przejscia ok. 6 godz., przewyzszenia + 450 m/- 850 m, stopien

trudnosci sredni/trudny, szlaki lesne i $ciezki gruntowe z tagodnym zejsciem w | <

strone wybrzeza, dojozd kretqg drogg nadmorskg. Powrdt do hotelu,
obiadokolacja, czas na odpoczynek i nocleg.

7 DZIEN: $niadanie. Catodzienny odpoczynek, czas na plazowanie, kgpiele w |
basenie i w oceanie oraz na korzystanie z infrastruktury hotelu. Dla chetnych
wycieczka fakultatywna do Barlovento - krélestwa dzikich dolin pdétnocy
wyspy i rumu (koszt ok 95 EUR/os.). Deklaracja odnosnie wycieczki przy
doptacie na miesigc przed wylotem. W programie wycieczki fakultatywnej:
trekking historycznym szlakiem Camino Real (przez monumentalne wgwozy
uformowane przez tysigce lat erozji i dawne, mate, odciete od $wiata wioski
rolnicze w otoczeniu drzew, taraséw uprawnych, a takze bujnej roslinnosci),
przejscie do San Andrés (jednej z najbardziej urokliwych miejscowosci La Palmy
z widokiem na Atlantyk, ktéra zachowata tradycyjny, kanaryjski charakter -
brukowane uliczki, stare domy i niewielkie place otoczone palmami) oraz do
urokliwego portu i wizyta destylarni rumu w Puerto Espindola potgczona z
degustacjg. Rum w tym miejscu wytwarza sie bezposrednio ze $wiezego soku z
trzciny cukrowej, dzieki czemu frunek zachowuje bardziej naturalny aromat i
charakter trzciny cukrowej. Jest to wycieczka o wiekszej dynamice nachylenia.
Dlugosé trasy ok. 11,5 km, czas przejscia ok. 6 godz., przewyzszenia + 570 m/-
620 m, stopien trudnosci sredni/trudny, wymagajgce podejscia i zejscia
dawnym fraktem kupieckim z piekng panoramg klifdw. Powrét do hotely,
obiadokolacja, czas na odpoczynek i nocleg.

8 DZIEN: $niadanie i wykwaterowanie z hotelu. Transfer na lotnisko, odprawa
biletowo-bagazowa i wylot do Polski. Przylot do Katowic i zakohczenie imprezy.

ZAKWATEROWANIE: 7 NOCLEGOW w HOTEL LAS OLAS * x x * www.hotellasolas.es
Polozenie: ten czterogwiazdkowy hotel potozony jest. ok. 400 m od centrum
miejscowosci Los Cancajos z lokalnymi knajpkami, ok. 3,5 km od lotniska i ok. 4 km od
stolicy wyspy - Santa Cruz de la Palma. Obiekt otoczony jest ogrodem z palmami,
kaktusami oraz zielonymi trawnikami i oferuje przepiekne pejzaze na zielone wzgdrza
oraz czarne klify schodzgce do oceanu. Sktada sie z 7 budynkéw do 5 pieter.

Plaza: Playa de Los Cancajos - ok. 500 m od hotelu, publiczna, czarny piasek, tagodne
zejscie do morza, wyrdzniona certyfikatem Btekitnej Flagi. Dojscie do plazy promenadg.
Serwis plazowy za dodatkowq odptatnosciq.
Pokoje: apartamenty 2-osobowe typy standard (ok. 60 m2?) sktadajace sie z czesci
dziennej i sypialni, z tazienkami (wanna lub prysznic, umywalka, WC, suszarka do
wtoséw), wyposazone w TV, telefony, lodéwki, aneksy kuchenne oraz dostep do
Internetu bezprzewodowego - Wi-Fi
Do dyspozycji Gosci: catodobowa recepcja, lobby, restauracja, 2 bary, taras z
widokiem na basen i ocean, ogrdd, dostep do bezprzewodowego Internetu - Wi-Fi. Za
dodatkowq odptatnoscig wypozyczalnia rowerdw (ok. 20 EUR/dzien) i samochoddw.
Sport i rozrywka: 2 baseny ze stodkg wodq (przy basenach bezptatne parasole, lezaki i
materace), sitownia, tenis stotowy, piano bar, animacje i muzyka na zywo.
Za dodatkowq odptatnosciq kort do gry w padla, masaze na zamdwienie.
Wyzywienie: 2 positki dziennie - $niadania i obiadokolacje w formie bufetu. Napoje do
obiadokolacji dodatkowo ptatne.

Organizator bezposredni: biuro podrézy Altamira




